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மனிதர்கள் நிறைந்த உலகில் 
யாரும் அனாதையில்லை! 
சமூக சேவை செய்ய வேண்–டும் என்–பது பல–ரின் கன–வாக இருந்–தா–லும், 

அதை நிறை–வேற்ற வேண்–டும் என்று முனைப்–ப�ோடு இருப்–ப–வர்–கள் ஒரு 
சிலர்தான். அதில் ஒரு–வர்தான் ‘சுயம்’ அறக்–கட்–ட–ளை–யின் அமைப்–பா–ளர் உமா. 
பத்து வய–தில் இருந்தே சமூக சேவை–யில் ஈடு–பட்டு வரும் இவர் அதன் பய–ணம் 
மற்–றும் அறக்–கட்–ட–ளை–யின் செயல்–பாடு குறித்–தும் பகிர்ந்–தார்.

உமா–
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‘‘நான் சின்ன வய–சில் இருந்தே சமூக 
சேவை–யில் ஈடு–பட்டு வரு–கி–றேன். ஒரு 
முறை ப�ொது சேவை–யில் ஈடுப–டும் 
ப�ோதுதான் ‘நடைபாதை பூக்–கள்’ என்ற 
தலைப்–பில் சாலை–யில் வசிப்–ப–வர்–கள் 
குறித்த ஆவணப்–ப–டம் ஒன்றை எடுத்–
த�ோம். அவங்–க–ளின் பூர்–வீ–கத்தை கேட்–ட–
றிந்த ப�ோது அவர்–கள் பிச்சை எடுத்து  
பிழைப்–பினை நகர்த்தி வந்–தது தெரி–ய–வந்–
தது. மேலும், ப�ோக்–கு–வ–ரத்து சிக்–ன–லில் 
இயர்–பட்ஸ், துடைக்–கும் துணி மற்–றும் 
குழந்–தை–களுக்–கான கல–ரிங் புத்–த–கங்–கள் 
ப�ோன்–ற–வற்றை விற்–பனை செய்–தார்–கள். 
இவர்–க–ளை பற்றி தெரிந்–த–வு–டன் நிரந்–தர 
வரு–மா–னம்  ஏற்–ப–டுத்தி தர விரும்–பி–னோம். 
ஆட்டோ வாங்–கிக் க�ொடுத்து ஒரு வரு–மா–
னத்–திற்–கான வழிவகுத்துக் க�ொடுத்–த�ோம். 
அத–னைத் த�ொடர்ந்து இவர்–கள் மத்–தி–யில் 
நில–விய குழந்தை திரு–ம–ணத்தை தடுத்து 
நிறுத்தி அந்தக் குழந்–தை–களுக்கு எங்க 
பள்ளி மூலம் இல–வசக் கல்வி அளித்து 
வரு–கி–ற�ோம். 

இது –ப�ோல் 300 குடும் –பங் –களை 
மீட்டெடுத்து அவர்–களுக்கு எங்–க–ளால் 
முடிந்த உத–வி–யினை செய்து வரு–கி–ற�ோம். 
குறிப்–பாக எந்தவித சமூக அடை–யா–ளமும் 
இல்–லா–மல் இருக்–கும் இவர்–களுக்கு அரசு 
மூலம் அதனை ஏற்–ப–டுத்தி தரு–வதுதான் 
எங்–க–ளின் முக்–கிய ந�ோக்–க–மாக இருந்து 
வரு–கி–றது. இவ்–வாறு அறக்–கட்–டளை 
மூலம் பல–வித திட்–டங்–களை செயல்–
படுத்தி வந்–தா–லும், அதில் ஒரு பகுதிதான் 
கல்–வித் திட்டம்–’’ என்–ற–வர் அது குறித்து 
விவரித்தார்.

‘‘வறு–மைக் ேகாட்–டிற்கு கீழ் உள்ள 
குழந்–தை–களுக்கு பள்–ளிக்–கூ–டம் என்–பது  
எட்–டாதக் கனி. அவர்–களுக்கு ICSE பாடத்–
திட்–டங்–களை அமைத்து ‘சிறகு மான்–ட–ச–ரி’ 
என்ற பெய–ரில் பள்ளி ஒன்றை 2003ல் 
ஆரம்–பித்–த�ோம். +2 வரை இந்–தப் பள்ளி 
இயங்கி வரு–கி–றது. வறு–மைக்–க�ோட்–டில் 
உள்–ள–வர்–கள், வீட்டு வேலை பார்ப்–ப–வ–ரின் 
குழந்–தை–களுக்கு இல–வசக் கல்வி அளிக்–கி–
ற�ோம். நாங்க படிப்பு மட்–டும் இல்–லா–மல் 
வெளி–யூ–ரில் இருந்து வரும் குழந்–தை–கள் 
தங்க ஹாஸ்–டல் மற்–றும் உண–வு–களும் 
வழங்–கு–கி–ற�ோம். பாடங்–களுக்கு டியூ–ஷ–
னும் அமைத்–தி–ருக்–கி–ற�ோம். அன்–றாட 
வாழ்க்–கைக்கே கஷ்–டப்–ப–டும் இவர்–க–ளி–டம் 
பள்–ளிக் கட்–ட–ணம் எதிர்–பார்க்க முடி–
யாது என்–ப–தால், பள்–ளி–யின் அனைத்து 
செயல்–பாட்–டி–னை–யும் அமைப்பு சார்–
பாக நாங்–களே பரா–ம–ரித்து வரு–கி–ற�ோம். 
எங்க பள்–ளி–யில் படிக்க மூன்று வய–தில் 

ஒரு குழந்தை வந்–தால், அந்தக் குழந்தை 
+2 மற்றும் கல்–லூரிப் படிப்பு முடித்து 
வேலைக்கு ப�ோகும் வரை நாங்க ஆத–ரவு 
அளிக்–கி–ற�ோம். அதில் பெற்–ற�ோர் இல்–லாத 
குழந்–தை–கள் என்–றால் அவர்–கள் திரு–ம–ண–
மாகி வாழ்க்–கை–யில் செட்–டி–லா–கும் வரை 
நாங்க சப்–ப�ோர்ட் செய்–கி–ற�ோம்.

இந்–தி–யா–வின் முது–கெ–லும்பே குடும்–
பம்தான். அந்தக் குடும்ப அமைப்–பினை 
இது –ப�ோன்ற ஆத–ர–வற்ற குழந்–தை–களுக்கு 
உரு–வாக்கித் தர வேண்–டும் என்–பதுதான் 
எங்–க–ளின் ந�ோக்–கம். பெற்–ற�ோர் இல்லை 
என்–றா–லும் அந்தக் குழந்–தைக்கு வேறு 
ச�ொந்–தங்–கள் இருப்–பார்–கள். அவங்க 
மூல–மாக நாங்க இந்தக் குழந்–தை–களுக்கு 
அனைத்து உத–வி–களும் செய்து வரு–கி–
ற�ோம்–’’ என்–ற–வர், ஒவ்–வ�ொரு குழந்–தை–யின் 
பின்–ன–ணி–யினை முழுக்க ஆராய்ந்த பிறகு 
தான் அவர்–களை தன்–னு–டைய பள்–ளி–யில் 
ேசர்த்–துக் க�ொள்–கி–றார். 

‘‘எங்–க–ளைப் ப�ொறுத்–த–வரை இல்–லா–த–
வர்–களுக்கு உதவி செய்–ய வேண்–டும். அத–
னால் ஒரு குழந்தை எங்க பள்–ளி–யில் படிக்க 
வந்–தால் அவர்–க–ளின் முழு பய�ோடேட்–
டா–வினை சேக–ரித்த பிறகுதான் பள்–ளி–
யில் அட்–மி–ஷன் தரு–வோம். +2 வரை 
அவர்–கள் இங்கு கட்–ட–ணம் செலுத்த 
வேண்–டி–ய–தில்லை. கல்–லூ–ரிப் படிப்–பிற்–
கான கட்–ட–ணத்தை மட்–டும் அவர்–கள் 
வேலைக்குச் சென்ற பிறகு க�ொடுக்க 
வேண்–டும். கார–ணம், அந்தக் கட்–ட–ணம் 
மற்–றும�ொரு குழந்–தைக்கு படிக்க உத–
வும் என்–ப–தால் அதை மட்–டுமே நாங்க 
திருப்பி தரச்–ச�ொல்–கி–ற�ோம். இங்கு ஆண் 
மற்–றும் பெண் குழந்–தை–களுக்கு என தனித்–
தனி ஹாஸ்–டல் இருப்–ப–தால், அவர்–கள்  
இங்கு தங்–கி–யும் படிப்–ப–தற்–கான வச–தி–யும் 
அமைத்–தி–ருக்–கி–ற�ோம். 

எங்க அறக்–கட்–ட–ளை–யின் கீழ் மழ–லை–
யர் மற்–றும் த�ொடக்–கப் பள்ளி, மான்–ட–சரி 
ஸ்கூல், டெய்–லரிங் சென்–டர், ஆண் மற்–றும் 



72 Kungumam Thozhi
Chennai  1- 15 April  2026 Volume -15

பெண்–களுக்–கான ஹாஸ்–டல், க�ோசாலா 
இயங்கி வரு–கி–றது. இவை தவிர கம்–யூனிட்டி 
பிரா–ஜக்ட்டு–கள் என 40க்கும் மேற்–பட்ட 
சமூக வேலை–களை செய்து வரு–கி–ற�ோம். 
கல்–விக்கு அடுத்து மிக–வும் முக்–கி–ய–மா–னது 
மருத்–து–வம். அதை–யும் மக்–களுக்கு இல–வ–ச–
மாக வழங்க ஏற்–பாடு செய்து வரு–கி–ற�ோம். 
உடல் நிலை சரி–யில்–லாத ப�ோது மருத்–து–வம் 
மூலம் குண–மாக்–க–லாம். ஆனால், வய–தான 
காலத்–தில் படுத்த படுக்–கை–யாக இருப்–ப–
வர்–களை உற–வி–னர்–கள் பார்க்க தவறு–கி–
றார்–கள். அவர்–களை பார்த்–துக் க�ொள்–வ–
தற்–காக கேர் சென்–டர் ஒன்றை அமைக்க 
இருக்–கி–ற�ோம்–’’ என்–ற–வர், இந்த அமைப்பு 
மற்–றும் சமூக சேவை–யில் தன்னை ஈடு–
படுத்–திக் க�ொண்–ட–தன் பின்னணிப் பற்றி 
விவ–ரித்–தார்.

‘‘என்–ன�ோட அம்மா அரசுப் பள்–ளி–
யில் ஆசி–ரி–யரா வேலை பார்த்–தார். அவர் 
வீட்–டில் டியூ–ஷ–னும் எடுப்–பார். பள்–ளிப் 
படிக்–கும் காலத்–தில் நானும் அம்–மா–வு–
டன் சேர்ந்து டியூ–ஷன் எடுத்–தேன். அதன் 
பிறகு டியூ–ஷன் சென்–டர் ஒன்றை அமைத்–
தேன். அதில் பயின்ற மாண–வர்–களு–டன் 
இணைந்து சின்னச் சின்ன உத–வி–களை 

செய்து வந்–த�ோம். அதில் நாங்க மிக–வும் 
ப�ோரா–டி–யது குழந்–தைத் த�ொழி–லா–ள–ருக்–
காகத்தான். இதனை முற்–றி–லும் அழிக்க 
வேண்–டும் என்று செயல்–பட்டு வந்–த�ோம். 
அதன் வெளிப்–பாடு இந்–தியா முழுக்க 
பிரதி–ப–லித்–தது. அடுத்தகட்–ட–மாக செங்–
கல் –சூ–ளை–யில் வேலை–யில் ஈடு–பட்ட 
குழந்தை–க–ளை–யும் மீட்டு அவர்–களை 
படிக்க வைத்–த�ோம். அவ்–வாறு மீட்–கப்–
பட்ட பல குழந்–தை–கள் இன்று நல்ல நிலை–
யில் இருக்–கி–றார்–கள். அங்கிருந்துதான் 
சமூக சேவை–யில் என்னை ஈடுப–டுத்த 
ஆரம்–பித்–தேன். 

கல்–வியை த�ொடர்ந்து மருத்–துவ 
துறைக்கு வர க�ொர�ோனா 
ஒரு கார–ண–மாக அமைந்–
தது. க�ொர�ோனா பாதிக்–கப்–
பட்ட ப�ோது, நாங்க அரசு 
உத–வி–யு–டன் ஒரு மெடிக்–கல் 
சென்–டர் அமைத்து அங்கு 
க�ொர�ோ–னா–விற்கு இல–வச 
மருத்–து–வம் அளித்–த�ோம். 
அதன் பிறகு இதையே 
ஒரு மருத்–து–வ–ம–னையா 
மாற்றியமைத்து அதன் 
மூலம் பல–ருக்கு இல–வச 
மருத்–து–வம் அளிக்க திட்–ட–
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மிட்–ட�ோம். முக்–கி–ய–மாக வய–தா–ன–வர்–
களுக்கு. கார–ணம், வய–தான காலத்–தில் 
அவர்–களுக்கு மருத்–துவ செலவு அதி–க–
மாக இருக்–கும். அதை ஈடு–கட்ட முடி–யா–
மல்தான் பலர் அவர்–களை ஹ�ோமில் 
சேர்த்–து–  –வி–டு–வார்–கள். அப்–ப–டிப்–பட்–ட–
வர்–களுக்கு நாங்க சப்–ப�ோர்ட் செய்ய 
ஆரம்–பித்–த�ோம். ஒரு–வ–ருக்கு உற–வு–கள் 
இல்லை என்–றால் அநாதை என்–பார்–கள். 
இந்த உல–கில் இன்–ன�ொரு மனு–ஷன் இருக்–
கும் வரை யாரும் அநாதை கிடை–யாது.  
அத–னால்தான் எங்க அமைப்பு எண்ட் 
டூ எண்ட் வேலை பார்க்–கி–ற–து–’’ என்–ற–வர், 
தங்–களுக்கு உதவி செய்து வரும் பல நல்ல 
உள்–ளங்–களுக்கு கடமைப்பட்டிருப்–ப–தாக 
கூறி–னார்.

‘‘எங்க அமைப்–பில் நாங்க பல சேவை–
களை செய்து வரு–கி–ற�ோம். அதற்–கான நிதி 
சார்ந்த விஷ–யங்–க–ளில் பலர் தங்–க–ளின் 
உத–வி–யினை செய்து வரு–கி–றார்–கள். அதில் 
துபாய் நாட்டை சேர்ந்த டி.பி.வேர்ல்டு 
என்ற நிறு–வ–னம்தான் ஆண் குழந்–தை–
களுக்–கான தனிப்–பட்ட ஹாஸ்–ட–லினை 
கட்–டிக் க�ொடுத்–தாங்க. சிறிய வய–தில் 
இருக்–கும் ப�ோது ஆண்-பெண் குழந்–தை–
களை ஒன்–றாக வளர்க்–க–லாம். ஆனால், 

அவர்கள் வளர்ந்த பிறகு ஒரே ஹாஸ்–ட–
லில் தங்க வைக்க முடி–யாது. அவர்–களுக்கு 
தனிப்–பட்ட ஹாஸ்–டல் கட்ட திட்–ட–மிட்–
ட�ோம். அதில் எங்–க–ளின் அமைப்–பில் 
வாலன்–டி–ய–ராக இருந்–த–வர்தான் கிரி–த–ரன். 
இந்த திட்–டத்––தினை முன்–னெ–டுத்து, இந்த  
நிறு–வ–னம் மூலம் ஆண் பிள்–ளை–களுக்–கான 
ஹாஸ்–ட–லினை கட்–டிக் ெகாடுக்க ஏற்–பாடு 
செய்–தார்–’’ என்–ற–வர், தங்–க–ளின் எதிர்–கால 
திட்–டம் குறித்து விவ–ரித்–தார்.

‘‘பள்–ளிக் கல்வி மற்–றும் தங்–கு–வ–தற்–கான 
இடம் எல்–லாம் அமைத்து தரு–கி–ற�ோம். 
அதைத் த�ொடர்ந்து அரசு சார்ந்த பயிற்சி 
மற்–றும் அரசு வேலைக்–கான ஏற்–பாட்–
டினை செய்து தர வேண்–டும் என்ற திட்–டம் 
இருக்–கி–றது. மேலும், ேமலை– நா–டு–க–ளி–லும் 
வேலை வாய்ப்–பினை ஏற்–ப–டுத்தி தரும் 
எண்–ணம் உள்–ளது. கல்வி, மருத்–து–வம் 
மட்டு–மில்–லா–மல், இயற்கை விவ–சா–யம், 
ஜீர�ோ– வேஸ்ட் ப�ொருட்–களை எப்–படி பய–
னுள்ள ப�ொருட்–க–ளாக மாற்–ற–லாம், அர–
சின் ஸ்கா–லர்–ஷிப் என அனைத்–திற்–கான 
ஏற்–பா–டு–கள் செய்து வரு–கி–ற�ோம். வறுமைக்–
க�ோட்–டிற்கு கீழ் இருப்–ப–வர்–களுக்கு எல்லா 
வித–மான உத–வி–களையும் செய்து தர நாங்க 
தயா–ராக இருக்–கி–ற�ோம்–’’ என்–றார் உமா.


